CAPITULO 1



ANTECEDENTES

En 1912 circuld el Primer vehiculo en S.J

En 1920 el Primer codigo de circulacion - C.R lider
seguridad vial en América Latina.

*En 1976 Ley de transito 5930
*En 1979 Ley de administracion vial 6324
En 1993 Ley de transito vias publicas y terrestres 7331

En 2012 Ley de transito vias publicas y terrestres y
seguridad vial 9078



TRILOGIA
VIAL

Factor humano

Conductores, pasajeros,
peatones ciclistas

El 90% de los accidentes son a causa del factor humano , sin embargo la
falla de cualquiera de los factores repercute en la circulacion.

El conductor es el elemento mas importante de la circulacién ya que el
movimiento de los vehiculos en carretera depende de ellos



Transito Transporte

Es desplazarse de un lugar Es trasladar a una persona o cosa
a otro. de un lugar a otro (servicio).

Es la disciplina que estudia y aplica acciones que garantizan el buen funcionamiento de
la circulacion, busca eliminar las causas que producen accidentes.

Prevenir los accidentes de transito
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La Constitucidn Politica articulo 22 establece que todo costarricense puede trasladarsey
permanecer en cualquier lugar dentro o fuera del pais (derecho a circular).
Pero la ley de transito 9078 establece que las personas no pueden circular por donde
quieran, sino por las vias correspondientes con un vehiculo con los requisitos minimos.

Sancién: Esla penao nfractor: persona
que incumple una o

mas normas de la
ley.

funcionario o juez
de transito que
impone la sancion al
infractor.

castigo que se aplica a
una persona al irrespetar
la ley de transito

Sanciones conexas:
inmovilizacidn del vehiculo,
suspension de licencias,
inhabilitacion para condugi

Las infracciones mds graves son tipo A mientras que las menos peligrosas son tipo E.

Las multas econdmicas se actualizan usando el indice de precios al consumidor, calculado por el
INEC el 30 de junio de cada ano.

Eleva a rango delito : conducir bajo efectos de alcohol a mds de 0, 50 en sangre - 0, 25 en aire
para conductores novatos o profesionales y 0,7 5 en sangre - 0,38 en aire para conductores
comunes, conducir bajo influencia de drogas, participar en piques o conducir a mas de 150km/h.




El sistema de acumulacion de puntos es un mecanismo mediante el cual el conductor
acumula puntos cada vez que se cometen infracciones a los articulos 143 y 144 de la Ley
de transito.

RENOVACION DE LICENCIA SEGUN ACUMULACION DE PUNTOS

De 0 a 4 puntos

De 5 a 8 puntos

De 9a 11 puntos

Si cualquier conductor acumula 5 puntos o0 mds debe realizar un curso de sensibilizacion
y reeducacion vial como requisito para renovar su documento.

Suspension de la licencia

Conductor novato (menos de 3 anos de experiencia) : si acumula 6 puntos se le suspende
la licencia por un ano.

Conductor comun o profesional : si acumula 12 puntos se le suspende la licencia por un
ano.



V4

V4

ARTICULOS DE LA LEY DE TRANSITO 9078

Articulo 36

Articulo 33.

Articulo 32.




*Mayor de 18 afios (excepto licencia A1)
*Saber leer y escribir, excepto personas
con limitacion
*Aprobar curso basico de educacion vial.
*Dictamen médico

*Cumplir con requisitos minimos segun la
licencia.

*Pdliza responsabilidad civil

*No haber infringido el art. 143 ley de
transito doce meses antes (infraccion A).

EL APRENDIZ SIEMPRE DEBE CIRCULAR
SIENDO ACOMPANADO POR UNA
PERSONA CON CINCO ANOS DE POSEER
LICENCIA DEL MISMO TIPO O SUPERIOR.
ES VALIDO POR 3 MESES

*Mayor de 18 afios (excepto licencia A1)
*Saber leer y escribir, excepto personas
con limitaciéon
*Aprobar curso basico de educacidn vial.
*Dictamen médico
*Cumplir con requisitos minimos segun
la licencia (edad y experiencia).
*Aprobar el examen practico, excepto C-
1,E-1, E-2

*No haber cometido infracciones
categoria Ay B, ni al articulo 261 bis del
cédigo penal 12 meses antes (piques).



Articulo 86. Lic

A-1: 0 a 125 cc (mayor
A-2: 125 cC -250 ccC.
A-3: Sin limite de ¢

licB6C)
22 anos/ 3 con B ¢ Q)
3conB 6 Cycurso)

7. Licencia tipo C Articulo 88. Licencia
vany e ' S
. e D)

O==0

iculo 89. Licencia tipo
enic ) mds ejes,
excepto transporte publico

E-2: vehiculos 2, 3, 4 d mds ejes y todas
mdquinas licencias tipo D






TIPO C-1
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TIPO C-2

TIPO D-1

TIPO E-1

Camidn rigido
de cuatro ejes.

Tractocamién
de dos ejes con semirremolq
de un eje.

Tractocamion
de dos ejes con semirremolq
de dos ejes.

Tractocamién
de tres ejes, con semirremolq
de un eje.

TIPO E-2

TODOS Y TIPO
EQUIPO ESPECIAL.



Todo patrono que contrate personas pard
trasladar personas o mercancias debe emplear
un conductor profesional con mds de 3 anos de
experiencia.

v' Acatar indicaciones de autoridades

v' Respetar instrucciones de cualquier
dispositivo de control del transito.

v' Observar y cumplir las sefiales verticales y

horizontales.

v" Conducir sin obstruir la circulacion ni poner

en peligro la seguridad de otros.

v Manejo defensivo, precaucion y
consideracion hacia conductores y
peatones.

v" Dar prioridad de paso a vehiculos de
emergencia

v" Menores de 12 ainos con menos de 1,45cm

deben viajar en el asiento trasero con sistema
de retencion infantil inclusive el servicio
especial de transporte de estudiantes

Se exceptuan los taxis, buses o busetas servicio
especial y motos.

En ausencia de senalizacion, los limites
minimos y mdximos serdn :

En autopista la velocidad minima 50 km/h
En autopista la velocidad maxima 60km/h
En zona urbana velocidad maxima 50 km/h

Cerca de instituciones educativas, centros de
salud y donde haya concentraciones masivas
velocidad maxima 25 km/h.

Los vehiculos de emergencia con respectivas
senales sonoras y luminicas estdn exentos de
cumplir los limites



Se prohibe circular sin luces a partir
de las 6pm y antes de las 6am.

La luz alta se usa solo si no hay
vehiculos que transiten en el sentido
contrario.

La luz baja se usa si la via es con
sentido contrario o si transita
detrds de otro vehiculo

Luces para neblina solo se usan si las
condiciones del clima lo amerita.

No se deben usar luces que excedan
los limites establecidos.

Las motos, bici motos y UTV deben
tener luces encendidas 24 horas del
dia.
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Semdforo en rojo detenerse por completo.

Si el semdforo esta en rojo y va a girar a la
derecha mientras el trdansito lo
permita(cediendo el paso a todos) usted
puede avanzar como si se tratara de un alto.

Después de las 10pm (22 horas) y antes de las
5am (5 horas) y si el transito lo permite
puede continuar avanzando en cualquier
direccion con el semdforo en rojo como si se
tratara de un alto.

La luz amarilla o la verde intermitente
significa desacelerar si esta lejos del cruce, si
esta cerca significa apresurarse sin exceder
limite de velocidad.

Si hay un ALTO debe detenerse
completamente en la linea de parada o cerca
de la interseccion.

Si hay un CEDA debe disminuir la velocidad o
detenerse para dar prioridad de paso.

Los vehiculos de emergencia usando sus
alarmas pueden continuar en un ALTO o
semdforo rojo.
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Todo vehiculo estacionado debe tener
activo el freno de emergencia o cufas (2
toneladas).

En zona urbana no a mds de 30cm del
borde de la acera.

Prohibido estacionar:

Entrada o salida de instituciones, centros
salud, bomberos, cruz roja o
estacionamientos publicos o privados.

Lugares donde se identifiquen
actividades deportivas, religiosas o
sociales.

En calzadas o aceras impidiendo el libre
trdnsito.

En linea amarilla.

A menos de 5m. de un hidrante o zona
paso peatonal

A menos de 10m de interseccion urbana
6 25m en NO urbana.

En curva o arriba de una pendiente.

En las vias publicas excepto fuera de la
calzada, si usa luces de emergencia.

Incumplir ley 7600, espacios para
personas con discapacidad (retiro del
vehiculo en gria o multa )

Portar casco
Usar chaleco o cinta retro-reflectiva
Prohibido transportar personas menores de 5 anos.

Prohibido llevar bultos, paquetes u objetos que
limiten libertad de movimiento
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Conducir con precaucion. 'g
Usar bici en optimas condiciones. VNV

Circular por el lado derecho portando.
documento de identidad.

Adelantar por el lado izquierdo.

Circular en vias no mayores a 8okm/h.
Circular en grupo en hilera o fila.

No circular en aceras o sujetarse de otro.

Menores de 6 anos acompanados por un mayor
de 15 anos.

Prohibido aprender en via publica.
Usar prendas retro-reflectivas.
Usar carril exclusivo o ciclovia si la hay

[
Portar documento de identificacion. 'y

: ()
En zona urbana cruzar en esquinas, zonas de  4akA
paso o puente peatonal y transitar por la
acera.

Sino hay acera transitar por el lado
izquierdo.

Prohibido transitar por vias del ferrocarril,
malabarismo, mendicidad o ventas



Conducir bajo efectos de bebidas alcohdlicas. ® Viajar con menores de 12 anos sin silla.

Conducir a mds de 120km/h. ® » Viajar en moto con menores de 5 anos.

Conducir con licencia suspendida. ® * Sitransporta materiales peligrosos sin cumplir

Adelantar en curva, puente, intersecciones, tuneles. requisitos.

Invadir carril. * lIrrespetar ALTO o luz roja del semdforo.

Virar en U o a la izquierda.  Circular con placas falsas, ajenas o alteradas.

Si se niega a la alcoholemia. * Siconduce a mds de 40km/h por encima de lo
permitido.

Producir ruido o emitir gases mayor al limite.

Circular con exceso de carga o sin cinturén, casco, * Irrespetar seales de trdnsito, prioridades de paso,
silla, en el cajén, etc. circulacion en rotondas, etc.

Circular sin luces entre 6pm y 6am. * Incumplir la norma de uso de luces.

Circular por aceras o adelantar aprovechdndose de Motociclista sin vestimenta retro-reflectiva.

vehiculos de emergencia * Infringir reglas sobre maniobra de retroceso,
estacionamiento u obstruir una interseccion.

* Ingresar a interseccion obstruyendo la circulacion.
e Conducir en las playas.

* Transitar en bicicleta en zonas de 8okm/h

* Circular sin derechos de circulacion.

» Circular con licencia extranjera con mds de 3 meses de
Poner en funcionamiento altoparlantes antes de ingresar al pais.

las 7am y después de las 7pm 6 cerca de

hospitales, escuelas, iglesias.

Detenerse sobre sefal horizontal.

Infringir restriccion vehicular.

Congestionamiento para observar un accidente.

Usar abusivamente la bocina 6 a menos 100 m de
escuelas, hospitales, iglesias en funcionamiento.

Hablar por celular mientras conduce.
Obstruir derecho ferroviario.
Conducir sin licencia o permiso.



Articulo 150. Retiro temporal del vehiculo.
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Via Urbana)

Via Rural)

FACTOR VIiA Y SU ENTORNO

Tipos de vias

~—

CALZADA

CANO

LINEA DE CENTRO

CUNETA

ESPALDON
LINEA DE BORDE

== | CALZADA

LiNEA DE CENTRO

wp
3 LINEA DE BORDE

ESPALDON

CUNETA




Funciones de la via publica

Sus elementos son




Senales de
reglamentacion

Indican obligaciones,

prohibiciones o normativas.

Son rectangulares, fondo
blanco con circulo rojo
excepto del ALTO, CEDA,
DISCPACIDAD.

Senales de
prevencion

Advierten sobre un
peligro u obstaculo.
Son cuadradas con
esquinas redondeadas,
color amarillo y borde o
leyenda negro, si es
sobre obras son naranja
con negro.

m

Senales de informacion

Identificacién
\200/

Destino y distancia
[4 sAN ANTONIO 1]

ENETFTNNE |4 souRRES 1

[ AEROPUERTO 4 | I "YW YR

Informacion general

40 KPH

CIUDAD QUESADA Ri0
DESPACIO

Recomendacion

D(\;?Al g SIGA CON
ADELANTE PRECAUCION
=)
BES0=s
LAGO IRESTAURANTE AEROPUERTO| | BALNEARK

Areas silvestres, recreativas y
parques nacionales
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SENALAMIENTO HORIZONTAL
Es [a que se pinta sobre la calzada, el borde de la acera o el espalddn
: se usa en carriles de un solo sentido
: carriles con sentidos opuestos o prohibicion de estacionamiento

Linea de centro: ordena el transito en sentidos diferentes, color amarillo.

LINEA DE CENTRO
- oL Jer|
CALZADA

Linea de via: se usa para organizar el transito en carriles con un mismo sentido, color blanco.

Y R /& \
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LINEA DE ViA . LINEA DE ViA



Pintura blanca
Pintura amarilla

* Linea de borde: separa la calzada (calle) del cafio o espalddn, color blanco.

ESPALDON .
LINEA DE BORDE (BLANCA)

CALZADA

* Linea de canalizacién: se usa en intersecciones para guiar el giro al lado izquierdo.




Pintura blanca
Pintura amarilla

Islas de canalizacion: Ordena el transito en zonas conflictivas y elimina el sobre ancho de la
calzada.(NO CIRCULAR O DETENERSE SOBRE ELLAS).

Marcas en el espaldén: son color blanco y da mayor visibilidad a la parte exterior de la calzada
(NO ESTACIONAR)

ESPALDON

CALZADA

Caja amarilla: Indica a los conductores la prohibicion de bloquear la interseccion.

RRRIRY -
RRXXN] = = =
SRS >




Pintura blanca
Pintura amarilla

Zonas de paso: Facilita el cruce en una via de menor afluencia peatonal.

Zonas de seguridad: Permite el cruce de peatones en via de mayor afluencia, se regula con

semaforo.




Pintura blanca
Pintura amarilla

Carriles exclusivos giro izquierda: se usa como zona de refugio para girar a la izquierda con

seguridad.

IINI\IH VIA
—

\()I()

-

LINEA DE VIA

—  LINEA DE BORDE

Carril reversible: se usa para descongestionar ciertas zonas conflictivas, esta regulado por
horarios y semaforos.




SENALAMIENTO LUMINOSO

Semaforo vehicular: sefializa a los conductores si pueden pasar o no.

Luz roja intermitente: Detenerse por completo, equivale a ALTO.
Luz amarilla intermitente: reducir la velocidad, equivale a CEDA

Semaforo peatonal: regula el paso de los peatones, se ubica en zonas de seguridad.

Seméforo vehicular.
Semaforo peatonal. Semaforo de 4 luces.

Sefial luminosa informativa: transmiten ordenes o prohibiciones que modifican reglas generales o
advierten circunstancias del clima, derrumbes, desvios.

GRAFIco 26: Senal luminosa
transitoria.




Son las condiciones que estdn en contra del conductor al momento de guiar el vehiculo. Estas
pueden ser fisicas, mentales, mecdnicas, ambientales y el diseno de la via.

el sol, el viento, las nubes de humo o polvo, lluvia, la nebling, las
inundaciones y el hidroplaneamiento.

Es la pérdida de contacto de las llantas del vehiculo con la calzada a
causa del agua, por lo que el vehiculo tiende a patinar. Para controlar el vehiculo debe virar el
volante en direccion del patinazo.

* Las curvas: pueden ser verticales (pendientes o cuestas) u horizontales(curva circular en un
tramo recto).

Para evitar derrapar o volcarse al entrar en una curva se debe disminuir la velocidad , ubicarse
bien en el carril y nunca adelantar en curva pues no se cuenta con la visibilidad suficiente.

* Fuerza centrifuga: es la fuerza que tiende a sacar al vehiculo de una curva. Para evitarlo se
construye una elevacién mayor en una delos extremos de la calzada en sentido opuesto a la
direccion de la curva, a esto le llaman “peralte”.

Gririco 27: Peralte o
sobreelevacion.
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La funcidn del motor es transformar la energia quimica del combustible en energia
mecdnica, para mover el vehiculo.

Esquema basico de funcionamiento
Para que un motor funcione necesita 3 elementos: aire, combustible y calor(chispa).

El aire entra por el filtro de aire y el combustible y el calor(chispa) por medio de los
inyectores.

Los inyectores remplazaron al carburador los que depositan cantidad exacta de
combustible que necesita el motor.

Antes tanto el aire como la gasolina entraban juntos por el carburador pero ahora entran
por separado, por un lado el aire y por lo inyectores el combustible.




MAS Y COMPONENTES DEL VEHICULO

» Sistema de
» Sistema de
» Sistema d
» Sistema d
» Sistema de
» Sistema Elé

» Control de Co
» Sistema de Lub
» Sistema de Embra

» Sistema de Enfriamie
» Llantas

» Tablero o Panel de Instrumentos



Permite que el conductor del vehiculo, con el menor esfuerzo
posible, haga circular el vehiculo en la direccion deseada.

Hay dos tipos de direccidn: la hidraulica (suave) y la mecanica(dura).

SISTEMA DE DIRECCION

JUNTAS

CAJA DE
DIRECCION

CREMALLERA

Aminora la marcha del vehiculo o lo detiene completamente,
conforme con los requerimientos del conductor.

* Basicamente, se compone de dos sistemas que se complementan:

» Freno de servicio
» Freno de emergencia o "freno de mano"

SISTEMA DE FRENOS

FRENO DE MANO

COMANDO FRENO
DE ESTACIONAMIENTO

pisco PASTILLAS




Brinda comodidad y seguridad a los ocupantes del vehiculo, ya que absorbe el movimiento
originado por las irregularidades del camino. Este sistema permite ejercer un mejor
control de las fuerzas que actuan sobre el vehiculo en su desplazamiento por la calzada.

Se compone de dos subsistemas:

» Suspension

SISTEMA DE SUSPENSION

CONJUNTO
. NEUMATICO

» Amortiguamiento ooy, T HORTISUAGIN

ASIENTO -
e SUSPENSION

BARRA DELANTERA
ESTABILIZADORA

SISTEMA DE ALIMENTACION

DEPOSITO DE
COMBUSTIBLE

CARBURADOR

CONDUCTO
DE
COMBUSTIBLE
BOMBA DE
COMBUSTIBLE




Evacda en forma eficiente los gases quemados que salen por el funcionamiento del
motor.

El mal funcionamiento de este sistema provoca problemas ambientales, como la
contaminacidn e intoxicacion.

CONDUCTO DE
ESCAPE

MULTIPLE SILENCIADORES

ESCAPE CATALIZADOR

Es el generador de la corriente eléctrica necesaria para el funcionamiento del vehiculo.
Se subdivide en tres sistemas: Sistema de carga, arranque, alumbrado y servicios

SISTEMA ELECTRICO

INTERRUPTOR

DISTRIBUIDOR




Para el control de los contaminantes y su disminucion al minimo; se han incorporado una
serie de pequenos dispositivos mecanicos y electronicos, en distintas partes del vehiculo,
principalmente en el motor y el tubo de escape.

Estos dispositivos controlan las diferentes condiciones de marcha del vehiculo para lograr
una combustion lo mejor posible, con lo cual se economiza combustible y disminuyen los
niveles de contaminacion ambiental.

&
GASES MENOS
CONTAMINANTES
- y

-

Sirve para evitar el roce entre las piezas del motor; el aceite posee propiedades
detergentes por lo que brinda limpieza a las partes internas, funciona como
antioxidante y mejora la acustica, lo cual ayuda a disminuir el desgaste prematuro de las
piezas y su recalentamiento. El aceite se considera elemento esencial de este sistema,
que se sustituye periddicamente segun especificaciones del fabricante o experto del

vehiculo.

2. VARILLA MEDIDORA
3.BOMBA
4. ACEITE

5. FILTRO
6. TUBO DE



mision del motor y, con ello, salir
era gradual y realizar cambios de

Su funcidn principal es separar el siste
suavemente, aumentar o disminuir
velocidad. Vehiculos manuales y a

'SISTEMA DE EMBRAGUE

1. HORQUILLA

2. COJINETE DE EMPUJE
3. PLATO DE PRESION
4.DISCO

Su funcidn es mantener la temperatura ideal en el motor. En el encendido, permite el
calentamiento y luego regula la temperatura evitando el sobrecalentamiento del mismo,
ya que durante el funcionamiento de éste las paredes de los cilindros alcanzan altas

1. Radiador
2. Abanico

3. Mangueras

4. Bomba para agua

5. Conductos Internos

6. Termostato

7. Indicador de Temperatura




* Tablero o panel de instrumentos

 Llantas

DESGASTE DEMASIADA POCA PRESION
NORMAL PRESION LA LLANTA SE GASTA

EN LOS LADOS

LA LLANTA SE GASTA
EN EL CENTRO



Escoger bien el lugar donde se va a realizar el cambio de llanta, el vehiculo debe estar
fuera de la carretera, en un lugar seguro, plano y alejado de Ia circulacion.

Colocar los triangulos de seguridad para alertar al transito. Accionar las luces de
emergencia y colocarse el chaleco de seguridad, una lampara también es de mucha
utilidad en la noche para hacerse mas visible.

Sacar la herramienta necesaria: llanta de repuesto (que esté con la presion
recomendada), llave de ranas, gata sea manual o hidraulica.

Afloja las ranas Coloca la gata en su lugar
sin sacarlas. y levanta el vehiculo

Coloca el repuesto en los
tacos, luego las ranas y aprieta con fuerza las tt
(solo hasta que la llanta yretira |a gata
quede en su lugar).




Il como se indican en los
asegurada.

 Parasocar las tuercas de |
graficos, con esto se log

La rotacion regular de la
desempenfo. Las llantas det

as mismas y mejora su
0,000 a 15,000 kildmetros.

Traccion en las cuatro ruedas 4 x4
Traccion Delantera Traccion Trasera

Frente
izquierda ‘ ‘
‘ Delantera ‘

. .
- .

L
-
.
-
-
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.
-
o
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2
*
o
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Y

izquierda - derecha
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* Es el sistema mas habitual. Se trata de un taco de goma de 1,6 mm. de grosor, que
normalmente va incrustado en el fondo de los canales longitudinales. Cuando la
banda de rodamiento llega a su nivel, |a llanta ha alcanzado el limite legal de
utilizacidon y debe ser reemplazada.

Tipos de desgaste en las llantas

En el dibujo se muestra la superficie de la llanta donde se ven los testigos de desgaste
(unos cuadritos de goma que se encuentran en medio de los canales de la llanta)

AN
A
\ (B

v

Es un instrumento medidor e indicador de la presidon de un fluido; se
emplea en vehiculos para medir la presién del aire en las llantas, del aceite en el
circuito de lubricacidn, del aire o del liquido en los circuitos hidraulicos del vehiculo y

de la gasolina.




SEGURIDAD DEL VEHICULO

Seguridad pasiva del vehiculo:

Seguridad activa:



Distancia desde el
centro de la cabeza

Gririco 43: Apoya cabezas.

24 681012141618

0a1aiio
13 kg (peso maximo)

El nifo (a) debe
viajar atrds y en
sentido contrario
a la circulacién

- GRUPO I

4 a 6 afnos
15a25 kg
(peso maximo)

El buster debe

tener respaldar.
Debe ir en uno de
los asientos laterales.

1a4anos
9a18kg
(peso maximo)

Silla debe
colocarse en el
asiento trasero
y al centro.

6a 11 anos
22a36 kg
(peso méaximo)

No necesita respaldar
en el buster.

Debe ir en asientos
laterales traseros.
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* Para ser un buen conductor, concepto que significa mucho mas que saber manejar un
vehiculo, se necesitan dos condiciones fundamentales:

» Saber maniobrar el vehiculo.
» Tener una actitud o postura adecuada al conducir.

En Costa Rica, entre un 57% y un 65% de percances se deben a este factor; es decir, dos de
cada tres accidentes ocurren por mediacion de una persona.

Un conductor responsable debe conocer las normas para la circulacion, tener nociones
elementales de mecanica automotriz y sobre prevencion de accidentes.

Para conducir, antes que todo, debe estar bien sentado; ajuste el asiento en la posicion
adecuada. Recuerde que las piernas nunca deben tocar el borde del volante de direccion.
Ambas manos sostienen el volante en posicion del reloj a las nueve y a las quince, dar
media vuelta al volante sin que los codos entren en contacto con el asiento o las partes
del cuerpo. No olvide el usar el cinturdn y verifique que las puertas estén cerradas.



Implican el necesario conocimiento de técnicas para la conduccion y maniobrabilidad
(adquisicién de la habilidad necesaria para conducir).

v Conocimientos sociales y técnicos: cortesia, respeto, tolerancia, comunicacion.
v Normas para la circulacion
v Nociones elementales de mecanica automotriz

Circulo de seguridad: es la revision diaria del vehiculo, mantener distancia de 1, sm..

El manejo defensivo se refiere a las decisiones adecuadas que tomard siempre el "buen
conductor" para evitar o prevenir un accidente. Es importante el manejo seguro al
manejar, el cual consiste en una serie de buenos habitos preventivos mediante que evita
los accidentes de transito. “Lo espera todo, lo imagina todo y lo supone todo"..

* Percepcion
Se refiere al contacto del conductor con el ambiente que lo rodea, principalmente, por
medio de sus sentidos: tacto, vista, oido y olfato.

* Inteleccién

La inteleccidn se refiere al proceso mediante el cual el conductor interpreta los estimulos
que percibe, de acuerdo con sus conocimientos y experiencias.

* Volicién

La volicidn se refiere a la reaccion y toma de decisiones del conductor, como resultado de
los procesos anteriores.



* Condiciones permanentes: diabetes, hipertension, epilepsia o perdida de algiin miembro.

* Condiciones transitorias o eventuales: (fisicas o psiquicas) fatiga, intoxicacion, el suefio,
medicamentos, problemas emocionales, el uso de licor.

Crea un falso estado de seguridad euforia, optimismo y confianza en si mismo.
Produce sueno y fatiga

Da una falsa precision de distancia y velocidades

Disminuye los reflejos aumentando el tiempo de reaccion.

Eleva a rango delito : conducir bajo efectos de alcohol a mds de o, 50 en sangre - 0, 25 en
aire para conductores novatos o profesionales y 0,7 5 en sangre - 0,38 en aire para
conductores comunes

HOMBRE 70 KG DE PESO
" Cantidad de bebida estimada para alcanzar 0.5 gramos por itro e sangre.

MUJER 60 KG DE PESO

Cantidad de bebida estimada para alcanzar 0.5 gramos por litro de sangre.




e Condiciones emocionales o mentales.

Conduccion nocturna:

Estacionamiento de emergencia |

90 mts

15 mts
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* Normas de circulacion para el peaton:

* Normas de circulacion para los conductores




Se debe tener claro siempre cual es la prioridad que tiene un conductor respecto de otro
para realizar una maniobra o pasar primero.

Para regular ese derecho de paso, se acude a diferentes normas o elementos, que son:
Vehiculos sobre rieles

Autoridades

Vehiculos de emergencia

Semaforos

Senales ceda o alto

Vias principales

Avenidas (este-oeste)y calles (norte-sur)
Ley de la mano derecha

Cortesia y comunicacion

O ON OOV MW NP

Giro a la derecha
2. Movimiento directo
3. Giroalaizquierda

—
.

GrArico 53: Prioridades.




Esta prohibido adelantar en intersecciones, paso peatonales, tuneles, pasos a nivel , pasos inferiores.

Son errores cometidos por los usuarios, deficiencias en carretera o falta de coordinacion.
La ciencia que estudia las causas y efectos de los accidentes de transito se llama Accidentologia Vial.

Es el choque entre dos o mas vehiculos, vehiculo y animal o entre un vehiculo y un objeto fijo.
Tipos de colision:
Colision frontal: se da por invadir el carril, es el mas grave.
Colision trasero: se da por no guardar la distancia, distraccion o exceso de velocidad.
Colision lateral : se da por adelantamientos.

Regla de seguimiento para vehiculo liviano: regla de los 2 segundos (liviano) y 6 segundos(pesado)




es el espacio de tiempo en gue ninguna moto o vehiculo

es visible en los espejos del auto. Para evitarlo hay que
ajustar correctamente los espejos laterales y girar
levemente por encima del hombro antes de realizar
una maniobra.

—_— -
S S —
g s e

Cuando un conductor observa un obstaculo y decide detenerse,
necesita una distancia para poder hacerlo.

Esa distancia se llama Distancia de Parada, y se define como: "la distancia que recorre el
vehiculo entre el momento en que divisa un obstaculo y el momento en que el auto se
detiene por completo”.

Se divideen:

» Distancia de reaccidn : Es la distancia que el vehiculo recorre entre el momento en que
el conductor percibe el obstaculo y aquel en que el conductor aplica los frenos. (1
segundo)

» Distancia de frenado: es el recorrido que el
sistema de frenos necesita para detener
totalmente el vehiculo.

DISTANCI DISTANCIA

DE REACCI%N DE FRENADO

Iﬁ/—l

DISTANCIA DE PARADA
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Conducir a una velocidad madxima de 30km/h.

Los vehiculos que estdn dentro de la rotonda tiene prioridad de paso, usted debe ceder el
paso para ingresar.

Indicar con las luces direccionales la maniobra que va a realizar.

Hacer el ingreso a la rotonda respetando el ""Ceda el Paso", de manera prudente, y
cuando se tenga el suficiente espacio y tiempo para hacerlo.

Debe ubicarse en el carril de acceso correcto.
Mantenerse en el carril correcto hasta realizar la maniobra de salida.
No adelantar en la rotonda.

;Salir de una rotonda es mas peligroso que ingresar!

No intente abandonarla si no estd ubicado en el carril correspondiente, ni ingrese a un
carril en forma repentina.

iNo olvide avisar con las sefales direccionales la maniobra que usted va a realizar!



TERCERA

CUARTA SALIDA

SALIDA

SEGUNDA
SALIDA




Carril

interno

CEDA
E | CEDA | CEDA
=Y A




A g




CAPITULO 8



/_\
La Ley de Transito define como contaminantes ambientales a (g T,

de carbono Diéxido
de carbono SO,

aquellos gases, particulas o ruidos producidos por un vehiculo = Dioste

Oxidos

automotor, que excedan los niveles admisibles establecidos. daniigano (BT
Un litro de gasolina consumido produce medio kilo de dioxido de
carbono y 40% de la contaminacion de rios y lagos procede del
aceite usado de motor.

( particulas )

Adormecimientos, desmayos, disminucion de reflejos o descoordinacion de ideas. Si se
respira en una atmosfera contaminada, se va a experimentar problemas respiratorios
y circulatorios que afectan el cerebro y provoca alteracion de la conducta.

Sonica, luminica, caldrica y electromagnética.

* Primarios: Permanecen en la atmosfera tal y como son lanzados. Ejemplos: diéxido
de azufre, monodxido de carbono, diéxido de carbono, oxido de nitrégeno.

* Secundarios: no son emitidos directamente, sino que se forman cuando
contaminantes primarios reaccionan a la atmdsfera, ejemplo la lluvia acida, los
hidrocarburos(producen smog)



El ciclo vital de un automovil, desde su produccion hasta su desecho, es contaminante
por si mismo, sin embargo, no debemos desvirtuar su extraordinaria importancia para el
desarrollo social. Por ello, debemos optimizar su uso y reducir su impacto en el
ambiente.

En el mercado de vehiculos existe una novedosa oferta de modelos amigables con el
ambiente, los cuales usan combustibles alternativos como electricidad, solares,
hidrégeno, gas y aceite vegetal.

La Ley de Transito, en el articulo 95, establece que "a los vehiculos amigables con el
ambiente no se les limitara el acceso al area metropolitana, excluyéndolos de la
restriccion vehicular".

* Controlar la emisidn de gases de los vehiculos es fundamental. El transporte
automotor constituye el mayor consumidor de carburante de nuestro pais.

El petrdleo es un recurso no renovable. Un motor en mal estado no quema bien la
gasolinay el diesel, produce una nube negra de hollin que ensucia la ropa, intoxica los
pulmones y enrojece los ojos.

» La conciencia ecoldgica también se relaciona con el ruido, rétulos, hules y llantas
tiradas, derrames de aceite negro, el humo del cigarrillo, envases y bolsas de plastico.
Todos deterioran el ambiente.



Los motores tienen dispositivos para reducir la contaminacion, por ejemplo el catalizador.
Se ubica a la salida del motor en |a tuberia de escape.

Su funcidn es convertir los gases contaminantes del motor (CO, HC, NOJ) en otros menos
contaminantes (CO2 y H20), mediante una reaccion quimica de moléculas.

Un buen conductor no debe permitir que le desconecten o eliminen sensores,
pues perjudicaria la eficiencia de su vehiculo.

A partir de 1993 los vehiculos carburados fueron sustituidos por
sistemas electro-inyectados que suministran [a mezcla exacta de combustible y aire.

* Elfactorlambda establece una mezcla ideal de aire y combustible que va en una
relacion de 14,7 gramos de aire por cada gramo de combustible
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Son el conjunto de técnicas aplicables en la conduccion diaria del vehiculo para ahorrar
combustible y disminuir la contaminacion.

e Eco-conduccion

Implica un cambio en el comportamiento social el cual busca, a través de técnicas de
manejo, disminuir las emisiones contaminantes, el consumo de combustible, la reduccion
del nivel de ruido y disminuir el estrés en el conductor. Asociado a lo anterior, la
conduccidn eficiente empieza con el mantenimiento del vehiculo:

v Cambio a tiempo de aceite.

v' Afinado de motor.

v" Control de presién en los neumaticos.
v" Revisién del desgaste de las llantas.
v" Planificacién de las rutas de viaje.

* Cuidado de vehiculo

v" Revisién periddica de llantas, refrigeracion, liquido de frenos, nivel aceite del motor.
v Cambio de filtros.

v' Revisién de luces y carroceria.

v' Alineamiento de direccién.

v' Revisidn de rétulas y escobillas.



Son las fuerzas opuestas al desplazamiento del vehiculo que debe vencer el
motor son:

» La resistencia aerodinamica

Es [a fuerza del aire que afecta al vehiculo, puede ser de dos tipos: sustentacidn
y arrastre.
» La resistencia al rodamiento

Se produce por la friccion del contacto de las llantas con la calzada.

» La resistencia por pendiente

Si el vehiculo va hacia arriba la inclinacion hara que se detenga y el motor debe
vencerla, si va hacia abajo el vehiculo se acelerara y puede ser peligroso.

» La resistencia por inercia

Si se pretende cambiar la velocidad de un vehiculo, se debe vencer la fuerza que
se opone a ese cambio, denominada "inercia" y que depende de la masa del
vehiculo.

» La fuerza centrifuga

Cualquier cuerpo que tenga un movimiento curvilineo, esta sometido a una
fuerza que tiende a sacarlo de su trayectoria.



Permiten conocer el comportamiento del motor bajo diferentes
condiciones de operacion.

El par y la potencia: informa cuanto fuerza puede generar el motor
y con que rapidez puede funcionar.

Par maximo: es la maxima fuerza de giro que puede desarrollar el
motor a una determinada velocidad.

Par torsional: es el movimiento alternativo de los pistones, estos
se transforman en un movimiento de rotacion que llega a la caja de
velocidades y a las llantas.



El Diagrama de Velocidades permite conocer la velocidad del

vehiculo en funcion de la relacion de la caja y de las revoluciones
del motor.

Este diagrama es una herramienta valiosa para la conduccion
econdmica, ademas permite conocer el area de funcionamiento

dptimo del motor (zona verde) y el rango en el cual se recomienda
hacer los cambios de marchas.

Diagrama de velocidades
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El tacometro sirve para medir y controlar el rango economico de
Revoluciones Por Minuto o RPM. Indica las RPM a las que el
motor esta girando, mientras se acelera o cuando no.

La conduccion técnica y economica consiste en mantener unda
oscilacion entre las 1.500 y las 2.200 unidades rpm para un vehiculo

de gasolina

*x 1000 HPM

Tacometro analdgico

Tacometro digital
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Antes de conducir una motocicleta el conductor prudente se asegura de:

USO DEL CASCO: sobresalen dos el abierto y el cerrado. Es el elemento de proteccion mds
importante, pues puede salvar su vida reduciendo el impacto y las lesiones en el crdneo. El
chaleco reduce el riesgo de no ser visto por los demds.

GUANTES: permiten una sujecion correcta de los comandos ya que la humedad produce que
las manos resbalen.

BOTAS: Debe contar con proteccion de acero para proteger la tibia y los dedos. Se
desaconseja el uso de cordones ya que se pueden enredar en los circuitos de la moto.

RODILLERAS Y CODERAS: amortiguadores que ante una caida evitan una fractura o heridas
graves.

CAPA: En condiciones lluviosas es necesario usar capa reflectante, impermeable y de colores
llamativos.

GAFAS: dan buena visibilidad.
ROPA RETOREFLECTIVA: Todo conductor debe usar esta ropa tanto al estar en movimiento
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como al detenerse.

Guantes

Rodilleras y coderas



Antes de conducir una motocicleta el conductor prudente se asegura
de:

 Familiarizarse con la motocicleta.

Debe conocer los controles de la motocicleta y revisar antes de usarla
( presion de aire de las llantas, nivel de aceite, luces, espejos
retrovisores, frenos, bocina y transmisores).

La motocicleta adecuada debe quedar a la medida , los dos pies
deben llegar al suelo cuando esta sentado, de ahi dependerd su
preferencia y necesidad. UTV, pistera, montanera, scooter,
pandillera, de trabajo, triciclos , cuadriciclos, eléctricas, etc.



a. Posicion del cuerpo: los brazos deben quedar ligeramente flexionados cuando sujete
las empunaduras de la motocicleta

b. Pies: mantenga los pies sobre los estribos cerca de los controles para poder usarlos
rapidamente en caso de necesitarlos, Ademads dirija la punta de los pies hacia abajo.

c. Frenado: Frenar el vehiculo con la técnica correcta para garantizar su seguridad es la
parte MAS IMPORTANTE de todos los aspectos de la conduccién. Las motocicletas
tienen dos frenos: uno para la rueda delantera y otro para la trasera, el principal es el
de la llanta trasera (realmente detiene). E | delantero es un complemento y para
estabilizar la moto, lo ideal es usar los dos al mismo tiempo. Debe frenar con suavidad
y progresivamente.

frenar sobre suelo mojado o superficies deslizantes: el agua es el enemigo de los
motociclistas por lo que hay que saber frenar lo mds suave y seguro posible. La técnica es
la misma solo que se frena un poco mds con el freno trasero

Aqui se ve una postura incorrecta,
con los brazos estirados, la cintura
muy forzada y los pies apoyados en

Aqui se ve una postura correcta
sobre la moto, el cuerpo se nota

relajado, manos y pies listos para la punta, dificultando una rapida
reaccionar y la vista fija en carretera. reaccion.




Al conducir en grupo se debe circular de forma segura sin interferir con la circulacion del
transito.

» Los grupos deben ser pequenos para no afectar el transito, si el grupo se compone de
mads de 4 o 5 motociclistas se deben dividir en 2.

Mantenga el grupo unido
Ubicar a los principiantes adelante inmediatamente detrds del lider.

Vaya al ritmo de los de atrds, los ultimos establecen el ritmo, si alguno se atrasa los
demds deberdn reducir la velocidad.

YV V V

A\

Conozca la ruta: todos deben conocer el camino .

A\

Mantenga la distancia: hay que mantenerse unidos pero con una distancia prudente que
le permita a los otros espacio y reaccionar ante peligros.

No formen parejas: no conducir a lado de otro motociclista porqu
no tendrd espacio para maniobrar en caso de necesitarlo.

YV V V

Formacion escalonada: asi se pueden mantener unidos y seguros.

--—_-----_
[ |

Formacion escalonada



Al conducir es importante saber que pasa adelante pero también es
necesario conocer los cambios que han sucedido atrds para
maniobrar con seguridad.

: Con respecto al cambio del
tiempo al ser un dia soleado y despejado se siente confort al
conducir, sin embargo los rayos solares aumentan el padecimiento
de diferentes tipos de cdncer de piel por lo que deben protegerse
con dccesorios como mangas pdra los brazos y protector solar.

Cuando el tiempo es lluvioso se complica el escenario, pues el frio
ataca al conductor de forma directa por lo tanto la disminucion de
la velocidad es aun mds necesaria y se debe utilizar capa, botas,
guantes para contrarrestar los efectos del clima sin embargo estos
implementos afecta la maniobrabilidad y la destreza al conducir
,por lo que hay que realizarlo con mayor precaucion.



Hay tres sistemas para conectar la fuerza del motor con la rueda:

Transmision por cadena: Los eslabones de la cadena encajan por
el lado del motor en los dientes de un pinon y por el otro en los
dientes de una corona solidaria con la rueda trasera.

Transmision por carddn: Una barra transmite la fuerza de
movimiento del motor a la rueda mediante engranajes en ambos
extremos.

Transmision por faja: La diferencia con el de cadena, es que utiliza
una faja dentada, la cual encaja tanto en el eje que sale del motor
como en la rueda trasera de la motocicleta, mediante las poleas
dentadas. Este sistema es mds comun en las scooter.



Suministra al motor la energia que le permite realizar el trabajo de movilizar el
vehiculo. Se compone por un tanque de combustible, tubos, filtro, carburador
y un filtro de aire. Los motores de modelos mas modernos pueden tener
inyeccion directa en lugar de carburador.

Evacua los gases quemados que resultan del proceso de combustion. Los
elementos basicos son el multiple de escape, tubo de escape, catalizador y
silenciador. La mision del silenciador es reducir el nivel de ruido. No se debe
cambiar ni modificar para aumentar el nivel de ruido.

* Elmal funcionamiento de este sistema puede provocar contaminacion e
intoxicacion.

Puede ser de aire o mediante liquido (agua o refrigerante).

Hay un sistema trasero y otro delantero en las motocicletas.



